
ОБЩИНА ГОРНА ОРЯХОВИЦА 

 

 

ДО 

ПРЕДСЕДАТЕЛЯ 

НА ОБЩИНСКИ СЪВЕТ  

ГРАД ГОРНА ОРЯХОВИЦА 

 

 

ПРЕДЛОЖЕНИЕ 

 

от Николай Рашков, 

Кмет на Община Горна Оряховица 

 

 

ОТНОСНО: Присъждане на награда Горна Оряховица, посветена на празника на град 

Горна Оряховица – 29 май, за принос в сферата на здравеопазване. 

 

 

УВАЖАЕМИ ГОСПОДИН ПРЕДСЕДАТЕЛ, 

ГОСПОЖИ И ГОСПОДА ОБЩИНСКИ СЪВЕТНИЦИ, 

  

       Във връзка с Наредба за званията, наградите и отличията на Община Горна 

Оряховица, приета с Решение № 415 от Протокол № 27/30 март 2017 г. на Общински 

съвет Горна Оряховица, предлагам Награда Горна Оряховица за принос в сферата на 

здравеопазването да бъде присъдена на д-р Елена Димитрова Зарева-Гонгалова. 

  Във връзка с гореизложеното и на основание чл. 20, ал. 1, т. 1 във връзка с ал. 3 от 

Наредба за званията, наградите и отличията на Община Горна Оряховица, предлагам на 

Общински съвет Горна Оряховица да вземе следното 

 

РЕШЕНИЕ: 

 

            На основание чл. 21, ал.1, т. 23 и ал.2 от Закона за местното самоуправление и 

местната администрация и чл. 17, т. 3, във връзка с чл. 3, ал.1 от Наредбата за званията, 

наградите и отличията на Община Горна Оряховица, Общински съвет Горна Оряховица 

присъжда Награда за принос в сферата на здравеопазването на д-р Елена Димитрова 

Зарева-Гонгалова. 

   

 

Приложение: 

1. Биографична справка. 

 

 

ВНАСЯ ПРЕДЛОЖЕНИЕТО,  

 

 

НИКОЛАЙ РАШКОВ 

КМЕТ НА ОБЩИНА ГОРНА ОРЯХОВИЦА 

 



БИОГРАФИЯ 

                                           Д-р Елена Димитрова Зарева-Гонгалова 

                                       Началник на отделение по ПЕДИАТРИЯ към  

                                    МБАЛ „Свети Иван Рилски“гр.Горна Оряховица 

 

  Доктор Елена Димитрова Зарева - Гонгалова е родена през 1986 г., в град София.  

 Завършва ОУ „Св. св. Кирил и Методий“ в град Горна Оряховица. Средно образование 

продължава в ПМГ „Васил Друмев“ град Велико Търново, профил  „Биология“. Още от 

ученическите си години мечтае да бъде лекар и да помага на хората.  

 През 2010 г. се дипломира в  Медицински университет Плевен. Започва работа  в 

Спешна помощ-Горна Оряховица, в екипа на д-р Марияна Кирилова и именно там 

осъзнава, че работата с деца е нейното призване и нещото, което и носи истинско 

удовлетворение. 

  Доктор Зарева е една от трите късметлийки, приети през 2012 г. да специализират 

в клиниката по педиатрия на Университетска Болница „Лозенец“. Там среща много  

добри специалисти, от които научава  много неща. Има възможността да бъде и в други 

детски клиники, където обменя знания с опитни специалисти.  

 След като придобива специалност през декември 2016 г., се завръща отново в 

Горна Оряховица и от януари 2017 г., работи в детско отделение. Признава, че работата 

в София или в чужбина никога не я е привличала.  Д-р Елена Зарева споделя, че да си 

педиатър винаги е било изключително отговорно. Специалността изисква много широки 

познания както за болното, така и за здравото  дете в различните възрасти. Трябва да 

познаваш психиката на децата, да имаш индивидуален подход към всяко и най-вече да 

ги обичаш. За д-р Зарева педиатрията е специалност, която доста изморява физически, 

но за щастие в повечето случаи зарежда душата. 

  

 От лятото на 2023г. след проведен конкурс е назначена за  началник на Детско 

отделение, където се стреми да осигурява съвременно лечение и максимален комфорт по 

време на престоя на малките пациенти и техните родители. Създава  оптимална работна 

среда и психоклимат за нейния екип, съставен от отговорни и добри професионалисти.  

В личен план е омъжена и има син на 5 години.  

 


